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Roep om **
regionale
mantelzorg

DOOR ROB ONDERWATER

KATWIJK/BOLLENSTREEK - De gemeenten in regio kunnen
het niet maar eens worden over de ondersteuning van de
mantelzorg. Noordwijkerhout is uit het overleg gestapten
handelt het onderwerp inmiddels zelf af. Dit tot verdriet
van '’kerngemeente’ Katwijk. Wethouder Wim van Duijn
wil dat de andere partijen het dit jaar eens worden.

Regionale aanpak van de mantel-
zorg spaart niet alleen geld uit,
maar schept ook duidelijkheid
voor de mantelzorgers zelf, stelt
Sascha Heijnen van het Steun-
punt Mantelzorg in Katwijk.
Heijnen krijgt subsidie van de
gemeenten in de Duin- en Bol-
lenstreek voor het organiseren
van bijvoorbeeld cursussen, trai-
ningen c¢n andere activiteiten
voor mantclzorgers. Qok de re-
gionale Dag van de Mantelzorg
wordt hiervan betaald. Heijnen:
»Als je cursussen houdt, is het
belangrijk dat er deelnemers
zijo. [anis het veel handiger dat
je regionaal werke, dan is het
aanbod veel groter.”

Heifnen hamert op eenduidig-
heid. ,,Gemeenten die alles zelf
willen doen, scheppen verwar-
ring onder de mantelzorgers. Dit
zorgt ook voor versnippering
van het aanbod. Mantelzorgers
uitde ene gemeente kunnen dan
wel deelnemen aan een cursus of
training en mantelzorgers uit
een andere gemeente niet. En
hoe zit het met de basisvoorzie-
ningen zoals cenluisterend oor”,
vraagt Heijnen zich af.

Uit cen door her gespeciali-
seerde bureau HHM opgesteld
rapport blijke dat er een regio-
naal kennissteunpunt opgericht
moet worden, dat als ondersteu-
ning moet dienen voor de deel-
nemende gemecnten. Voor Hei-
jnen is dat laatste nog steeds het
uitgangspunt van besprekingen
met beleidsmedewerkers van de
gemeenten. Hoe het nu verder
moet, weet Heijnen eigenlijk
niet. In december vorig jaar kon
in het regionale overleg van de
zorgwethouders nog geen knoop
worden doorgehakt en is beslo-
ten tot een nadere uitwerking.
Voor mantelzorgers is het van be-
lang dat gemeenten helderheid
scheppen in hun beleid. Als het
beleid helder is dan kan de on-
dersteuning aan mantelzorgers
verder worden uitgewerkt en
versterkt. Zowel regionaal als-
ook lokaal maatwerk.

Wat is een mantelzorger?

Mantelzorgers zijn mensen
die onbetaald zorgen voor een
chronisch zieke, gehandicapte
of huipbehoevende ouder,
kind of ander familielid,
vriend of buur. Zij geven die
zorg omdat ze een persoontij-
ke band hebben met die per-
soon. De zorg die zi) geven is
langdurig, intensief en afhan-
ketjk van de behoefte van de
zorghehoevende

In Katwijk is er in de gemeen-
teraad onvrede over de gang van
zaken. Het CDA en SGP vinden
dat de totstandkoming van een
regionale structuur voor mantel-
zorgondersteuning veel te traag
verloopt. Binnen de regio wordt
hier al sinds 2007 over gespro-
ken. Het heeft inmiddels aardig
wat tijd en geld gekost: cr liggen
zelfs twee adviezen van gespecia-
liseerde bureaus.

De keuze voor een regionale
structuur van mantelzorgonder-
steuning heeft namelijk inviced
op het Karwijkse mantelzorgbe-
leid. ,,War wacht nu eigenlijk op
wat? Hoe lang blifft Katwijk
wachten op het regionale beleid,
voordat het cigen mantelzorghe-
leid komrt?”, vraagt het nieuwe
CDA-raadslid Jobi Pluimgraaff-
Hoek zich af. ,,Het ondersteunen
van mantelzorgers is cen wette-
lijke taak van elke individuele
gemeente, Utteraard kunnen be-
paalde voorzieningen regionaal
opgezet worden, waarbij de mo-
gelijkheid voor lokaal maatwerk
van groot belang is.”

Dat laatste onderschrijft Wim
van Duijn. ,,1k heb wel begrip
voor het feit dat het overleg lang
duurt, maar het mag allemaal
niet té lang gaan duren. Daarom
zeg ik dat er dit jaar een oplos-
sing moet komen, Het is van be-
lang dat de mantelzorgorganisa-
ties samensmelten. Aan de ande-
re kant moet er aandacht blijven
voor lokaal maatwerk.”



